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RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO UGDYMO JSTAIGU BENDRUOMENIU
EKOLOGINIO-ETNINIO SVIETIMO PROJEKTO

,UZAUGINSIU PATS DUONELE!“
NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Respublikinio ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomeniy ekologinio-etninio
Svietimo projekto ,,Uzauginsiu pats duonelg!* ( toliau — Projektas) nuostatai reglamentuoja projekto
tiksla, uzdavinius, atsakingus vykdytojus, dalyvius, socialinius partnerius, organizavimo ir vykdymo
tvarka.

2. Projekto aktualumas. Siandien gyvendami pasé¢lusiame ritme, nebesusimastome, jog
tai, kg valgome kasdien — ne tik maistas, bet ir didziulé vertybé, kurig turime branginti. Senovés
lietuviai, kaip ir kitos Zemdirbiy tautos, duong pelné sunkiai ir vargingai, tod¢l jg labai brangino, supo
pagarba, kuré apie jg pasakas. Ji tokia svarbi lietuviui, kad buvo naudojama beveik visose apeigose,
darbuose, medicinoje. Ja gydydavo iSgastj, gyvatés jkandima, pasiutlige, pulingas Zaizdas. Duona
turé¢jo simboling prasme vestuviy apeigose, vardynose, laidotuvése. Ji lydéjo Seimos apeigas — ja
aukodavo dievams ir mirusiy proseneliy véléms, buvo gerovés, laimés, vaisingumo simbolis, magiSka
priemon¢ apsisaugoti nuo pikto.

Siaudai $iais laikais atrodo nelabai reikalinga medziaga, juos tkininkai daZniausiai
uzaria. Anksc¢iau Siaudas buvo itin reikSmingas lietuvio gyvenime, lydéjes nuo gimimo iki vestuviy
nakties ir nuo Kui¢iy stalo iki mirties guolio. Jais dengé namus, i$ jy ne tik dare jvairius buities daiktus,
bet ir kiiré papuoSimus, ypa¢ — Siaudy sodus. Seniau i§ Siaudy gamindavo skrybéles, apavus,
blauzdines, dézutes ir daugelj kity daikty. Svarbis Siaudai buvo ir reik§minguose gyvenimo
jvykiuose.

Todél misy, pedagogy, pareiga — jtraukti vaikus j diskusija apie kasdiening duona,
prisiminti senoliy duonos auginimo tradicijas, apeiginius paprocius, kaip gerbiama, branginama ir
kokia svarbi duona buvo miisy protéviams, kokia duonos reik§meé Siuolaikinéje visuomenéje.

Ugdytiniai galés atlikti praktines uzduotis apie duonos kelig nuo grido iki stalo.



Veikla prasideda nuo rugiy arba kvie¢iy pasé¢jimo: darzelyje esanCiame sklype, namuose, sode,
pas mociute kaime. Steb¢jimas, daigeliy i§ griidy iSaugimo laukimas, skatina vaiko smalsuma,
kantruma, suteikia Ziniy apie tai, ko reikia augalui, kad jis galéty iSvysti saulés Sviesa, ugdo pagarba
gyvybei. Vaikai, kartu su téveliais, seneliais augina, prizitiri, bendrauja, jgauna naujy ziniy, ko reikia,
kad rugiai ar kvie¢iai augty, zydéty, uzauginty gridus. Tai — didelé patirtis, nes vaikas gali stebéti
augalo iSvaizda, lapy ir ziedy spalva bei formg, naujai subrandintus griidus. ISkent¢ ziemos Saltj ir
vasaros karstj, rudenj rugiai ar kvieiai turi bati nukertami ir sustatomi j gubeles dziovinimui,
pabandoma juos iSkulti. Visas griido gyvenimas turi buti uzfiksuotas nuotraukose.

Ruden;j sitilome organizuoti ,,Duonos Svente™ ir dar kartg prisiminti Siy, lietuviui brangiy,
augaly kelia, panaudojant dainas ir ratelius, kurie lydédavo misy prosenelius auginant duong.

Kvieciame ] Projekto veiklas jsijungti Lietuvos Svietimo jstaigas ir gyvai supazindinti vaikus

su duonos keliu, nepamirstant lietuviy liaudies paprociy ir tradicijy.
II. PROJEKTO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Tikslas — gilinti Lietuvos Respublikos Svietimo jstaigy bendruomeniy paZinimo ir
gamtamoksling kompetencijas, puoseléti lietuviy liaudies tradicijas ir paprocius, iSsaugoti jy
testinuma, skatinti partneryste.

2. Projekto uzdaviniai:

2.1. Suteikti vaikui pazinimo dZiaugsma auginant rugius arba kvie¢ius nuo jy pasé¢jimo iki duonos
patekimo ant stalo kartu su pedagogu ir Seima.

2.2. Efektyvinti pedagogy ir Seimos bendradarbiavimg organizuojant ugdomaja veikla.

2.3. Puoseléti vaiko dvasines, kiirybines galias: rugiy ar kvieéiy priezitira, bendravimas su jais
plecia vaiky akiratj, padeda suvokti daugelj gyvosios aplinkos reiskiniy, jy kaita, vystymasi, lavina
pastabumg ir mastyma, skatina vaiky smalsumg, ugdo vaiky atsakomybés uz visa, kas gyva, jausma,
formuoja savarankiSkumg, gerumg, Svelnuma, atjauta, teikia dziaugsma, grozj.

2.4. Prisidéti prie zaliyjy ugdymo erdviy kiirimo ir plétotés Svietimo jstaigy aplinkoje skatinant
pazinti artimiausig aplinkg ir ja kiirybiskai naudoti ugdymo procese.

2.5. Supazindinti vaikus SuU jvairiais griidais ir pamokyti atskirti gridus, tinkan¢ius duonai..

2.6. Ugdyti vaiky kiirybiSkuma, saviraiSka gaminant darbelius parodai. Darby atlikimui naudoti
rugiy varpas, Siaudus, gridus.

2.7. Minti mjsles, klausytis pasaky, patarliy apie duong ir javus, diskutuoti ne tik apie duona,
tautos tradicijas, bet ir apie garbinga tikininko darba.

2.8. Esant salygoms, pabandyti patiems iSsikepti duonos, arba apsilankyti pas Seimininke, kuri
galéty pamokyti.



2.9. . Supazindinti auklétinius su sveikos mitybos piramide, atkreipiant démesj, kurioje vietoje
yra duona ir kuo ji mums svarbi.
2.10. Skatinti Lietuvos Respublikos Svietimo jstaigy bendravimg ir bendradarbiavima, siekiant
geresnés ugdymo kokybés.
I1l. PROJEKTO VEIKLOS

1. Dirvos paruoSimas ir rugiy arba kvieciy séjimas. Pedagogai ar Seimos nariai kartu su vaikais
s¢ja rugiy arba kvieciy griidus. Vaikams teikiama informacija apie dirvozemj, kokios saglygos yra
bitinos, kad augalai augty ir t.t. Rugiy séja glaudziai susijusi su ménesio pavadinimu — rugséjis. Tai
metas, kai tilvikai, béginédami po rudeninio arimo dirvonus, ima Saukti laibais balseliais: ,,Pilk, pilk!“
Vadinasi, laikas pilti gridus j dirva. Ziemkenéiy séjai tikininkai ruo$davosi itin kruop$¢iai. Sétuve
i8smilkydavo Svestais zolynais, prie jos perpetés pririSdavo j skepetaite¢ jmazgytos Sv. Agotos duonos
kriaukslelj, — kad nuo visokiy nelaimiy saugoty javus. S¢j€jas, iSeidamas ] lauka, vilkdavosi Svarius
lininius marskinius, kuriy nekeisdavo iki uzbaigs s¢ja.

2. Rugiy auginimas. Rudenj ugdytiniai stebi kaip sudygo javai, Ziemg stebi kaip daigeliai ziemoja,
pavasar] apzitri kaip zelmen¢liai atlaiké Sal¢ius, vasarg vaikai kartu su pedagogu ar Seimos nariais
prizitri ir stebi augalus ir fiksuoja jy augima.

3. Vaikai stebi rugiuose ar kvie¢iuose gyvenancius vabalus ir aptaria, kurie naudingi, o kurie gali
kenkti javams.

4. Rudenj augalai nukertami ir pabandoma juos nukulti, sticbais rekomenduotina apristi Ziemai
obelaites, ar uzdengti roziy kriimus, iskultais gridais maitinti paukstelius ziema.

5. Parodos i$ Siaudiniy dirbiniy organizavimas.

6. Diena skirta gaminiy i$ ruginiy arba kvietiniy milty gaminimui, ragavimui ir maistinés vertés
aptarimui. Sveikos mitybos piramidés aptarimas.

7. ,,Duonos Sventés* organizavimas.

IV. PROJEKTO ORGANIZAVIMAS IR TRUKME

1. Projekto organizatoriai — Silalés lopselis-darzelis ,,Ziogelis* adresas: Kovo 11-osios g. 22,
Silale,
telefonas: (8 449) 74 496, el. pastas: ziogelis@inbox.It. Projekto darbo grupé: direktoré Dalia

Kutniauskiene, direktoriaus pavaduotoja ugdymui Kristina Ac¢, ikimokyklinio ugdymo mokytojos:
Sigita Bartkuviené, Jovita Auzbikavi¢iené, Daiva Pilypiené, Monika Capaite.
2. Projekto trukmé. Projekto ,,Uzauginsiu pats duonele!™ pradzia — 2020.09.01, pabaiga —
2021.10.31


mailto:ziogelis@inbox.lt

. Projekto nuostatai skelbiami jstaigos internetiniame puslapyje http://www.silalesdarzelis. It/

Istaigos, norin¢ios dalyvauti Respublikiniame ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomeniy
ekologinio-etninio Svietimo projekte ,,Uzauginsiu pats duonele!“, uzpildo dalyvio paraiska
(Priedas Nr.1) ir atsiuncia jg elektroniniu pastu: sigita.bartkuviene@gmail.com iki
2020.09.30.

V. REIKALAVIMAI PROJEKTO DALYVIAMS

. Projekte dalyvauja: ikimokykliniy jstaigy vaikai, jy tévai bei pedagogai. Projekto vykdymas
fiksuojamas nuotraukose, i§ kuriy kuriamas koliazas, koliazo ktirimui panaudoti ne maziau
kaip keturias nuotraukas i$ bet kuriy projektiniy veikly. Nuotraukos (matmenys 20x30 (A4
lapo formatas)) siun¢iamos adresu: Kovo 11-osios g. 22, Silale ir el pastu:

sigita.bartkuviene@gmail.com

. Reikalavimai nuotraukoms. Jstaigos pavadinimas, grupés pavadinimas, pedagogy vardai ir
pavardés uzrasomi koliazo apacioje (14 dydzio, paryskintu, Times New Roman Sriftu,
naudojant centring lygiuote, Priedas Nr. 2.).

Nuotraukos bus publikuojamos Silales lopselyje-darzelyje ,,Ziogelis“, Silales lopselio-

darzelio internetinéje svetainéje http://www.silalesdarzelis.It/, Silalés lopselio-darzelio

,Ziogelis“ facebook paskyroje, Silalées miesto viesojoje bibliotekoje.

. Atkreipiame démes}, kad siysdami projektui reikalingg medziagg Jiis prisiimate atsakomybe
uz jos vieSinimg (turéti tévy sutikimg).

. Visi projekto dalyviai uz dalyvavimag projekte gaus padékas elektroniniu pastu.

I§ skaitmeniniy nuotrauky — koliazy bus sukurtas filmukas ir patalpintas Silalés 1/d ,,Ziogelis®

facebook paskyroje, taip pat filmukas bus iSsiuntinétas projekto dalyviams.
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PRIEDAS NR.1
Respublikinio ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomeniy ekologinio-etninio
Svietimo projekto

»UZauginsiu pats duonele!*

DALYVIO PARAISKA
Ugdymo jstaigos Adresas Atsakingas asmuo Kontaktai
pavadinimas (El pastas,
telefonas)
PRIEDAS NR.2

Respublikinio ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomeniy ekologinio-etninio
Svietimo projekto
»UZauginsiu pats duonele!*

DALYVIO KORTELE

PVZ:

ISTAIGOS PAVADINIMAS
GRUPE
(projekte dalyvavusiuy pedagogu )

Vardai Pavardés




