PATVIRTINTA

Silalés lopselio-darzelio ,,Ziogelis
direktoriaus 2023 m. rugséjo 14 d.
jsakymu Nr. J-113-(1.4)

SILALES LOPSELIO-DARZELIO ,,ZIOGELIS“ VAIKU POILSIO FORMU

PARINKIMO IR JU ORGANIZAVIMO TVARKA

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Silalés lopselio-darzelio ,,Ziogelis“ vaiky poilsio formy parinkimo ir jy organizavimo
tvarkos apraSas nustato poilsio formy parinkimo ir jy organizavimo Silalés lopselyje-darzelyje
,Ziogelis“ (toliau-Darzelis) tvarka.

2. Tvarka parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m.
sausio 26 d. jsakymu Nr. V-93 patvirtinta HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘.

3. Sioje tvarkoje vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos §vietimo jstatyme ir kitose
teisés aktuose vartojamas sgvokas.

4. Tvarkos tikslas — saugoti ir stiprinti vaiky sveikatg, aktyviai bendradarbiaujant su ugdytiniy
tévais (globéjais, riipintojais).

Il SKYRIUS
POILSIO FORMOS IR JU ORGANIZAVIMAS

5. Darzelyje galimos ikimokyklinio ugdymo vaikams poilsio formos:

5.1.
5.2.
5.3.

miegas lovytéje;
rami veikla (knygy skaitymas ir vartymas, zaidimas su zaislais) lovytéje;
rami veikla kitoje patalpoje.

6. Poilsio formy organizavimas:

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Ikimokyklinio ugdymo grupés vaikai miega savo lovytése. Grup¢je dirbantis pedagogas
padeda pasiruos$ti miegui, biina patalpoje, stebi vaikus, padeda jiems nurimti skaitydamas
pasaka ar kitg kiirinj.

skaityti lovytéje.

Vaikas, atsigules 1 lovyte gali nemiegoti, ramiai guléti, netrukdydamas miegoti kitiems
vaikams arba pasiimti norimy zaisly i§ Zaidimo patalpos ir su jais uzsiimti ramia, tylia
veikla.

Vaikas nuvedamas j kitg patalpa, kurioje yra ramiai veiklai pritaikyty ugdymo priemoniy,

v —

mokytojo, mokytojo padéjéjo ir/ar kt. darbuotojy.

11 SKYRIUS
POILSIO FORMU PARINKIMAS

7. Tévai, norédami parinkti kita poilsio forma nei miegas lovytéje, Darzelio direktoriui
pateikig praSyma su pasirinkta vaiko poilsio organizavimo forma.

8. Individualiai pasitares su grupés mokytoja tévas/globéjas bet kada gali keisti pasirinkta
vaiko poilsio formg paraSydamas laisvos formos praSymg Darzelio Direktoriui.



IV SKYRIUS
KITOS NUOSTATOS

9. Su poilsio organizavimo formomis tévai supazindinami grupiy tévy susirinkimuose, el.
pastu ar kt. priemonémis.
10. Tvarka skelbiama DarZelio internetinéje svetaingje.




Silalés lopselio-darzelio ,,Ziogelis
vaiky poilsio formy parinkimo ir jy

organizavimo tvarkos
1 priedas

Tévy (globéjy, rupintojy) vardas, pavardé Tel. Nr.

Silalés lopselio-darzelio ,,Ziogelis

Direktoriui
PRASYMAS
DEL VAIKO POILSIO FORMOS PARINKIMO
(Data)
PraSau mano stnui/dukrai nuo 202 m. meén.
(tinkamg pabraukti)

poilsio metu leisti uzsiimti:
ramia veikla (knygy skaitymas ir vartymas, zaidimas su zaislais) lovytéje;

ramia veikla kitoje patalpoje su prieZiiira.

(vardas, pavarde) (parasas)

dienos



