Vaiky maitinimui ikimokyklinése ir (ar) prieSmokyklinése ugdymo jstaigose

draudziamos ¥ios maisto produkty grupés:

bulviy, kukuriizy ar kitokie traskugiai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai;

O -saldainiai; $okoladas ir Sokolado gaminiai; konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu

O O 0o 4

D .

ar kremu,

striis gaminiai (kuriuose druskos daugia|1u kaip 1g./100g.; slryje ir mésos gaminiuose —
daugiau kaip 1,7g./100g.)

maisto produktai ir kramtomoji guma su maisto priedais (SAM Tvarkos apraSo 3 predas),
gerimai, kuriy sudétyje pridétinio cukraus daugiau kaip 5g/100g.;

gazuoti gérimai; energiniai gérimai; kisieliai;

gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedZio pupeliy kavos
ar jy ekstrakto, cikorijos, giliy, taip pat gridy gérimai (kavos pakaitalaiig

sultiniy, padazy koncentratai,

rikyta Zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai (jie leidZiami bendrojo ugdymo jstaigose
organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus | namus); nepramonines
gamybos konservuoti gaminiai;

7légtainiai, mechaniSkai atskirta mésa ir jos gaminiai, subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus
liezuvius ir kepenis);

maisto papildai;

maisto produktai, pagaminti i§ genetidkai modifikuoty organizmy (GMO), arba maisto
produktai, i kuriy sudéti jeina GMO; »

maisto produktai, neatitinkantys SAM Tvarkos apraSo 4 priede nuétatytq kokybés
reikalavimuy; '

rakyti mésos gaminiai;

maisto produktai, { kuriy sudétj jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai,



